
楽しく、安全に、幅広いスタイルで山を歩こう

東京の

社会人山岳会 

アルペンローゼ

入会までの流れ

体験山行入会説明会

活動場所
集会：
登山：

東日本橋周辺　(毎月第一水曜日 )
関東近郊日帰り登山を中心に

入会金：
年会費：

1,000 円
3,600 円

会費

alpenrose.boshu＠gmail.com
お問い合せはアルペンローゼ会員募集係まで

見学・体験大募集！

東京の社会人山岳会 　アルペンローゼ

会の運営や活動に
ついてご説明しま
す

日帰り登山に参加
して、山行の雰囲
気を体験！

日帰り・温泉山行・テント泊
小屋泊・縦走・地図読み訓練
ツエルト訓練・雪上訓練
どんな山行でも参加できます！

入会！いざ登山へ

初めてだけど大丈夫？
初心者・未経験者大歓迎！
手持ちの装備で行ける計画
の紹介や会装備レンタルも
あります。


